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Globalstim lance une version
grand public de sa solution

STIMULATION COGNITIVE De nouveaux locaux, un produit retravaillé, des
études en cours et embauches & venir, la TPE de Meyreuil voit plus grand

‘est en exergant son métier

d’ergothérapeute que Lio-

nel Lamothe a eu l'idée de
créer la société Globalstim et
d’inventer Exostim, une applica-
tion pour améliorer les capaci-
tés cérébrales notamment en
termes de perception, langage,
mémoire, ralsonnement, prise
de decision. Bref, un “coach cé-
rébral® qui propose des exer-
cices ludiques et sérieux aux ef-
fets salutaires. Quand on sait
que 80% des résidents en établis-
sement d'hébergement pour
personnes dgées dépendantes
(Ehpad) présentent des troubles
cognitifs, on comprend mieux la
nécessité de trouver de solu-
tions qui entreticnnent la mé-
moire.

"La solution Exostin est fucile
aprendre en main, explique Jen-
nifer Benattar, directrice du dé-
veloppement. Plus on a de pro-
Sessionnels intégrés dans cette dé-
marche de stimulation cogni-
tive, plus on a de résidents stimn-
lésde maniére récurrente” Déve-
loppé en partenariat avec le labo-
ratoire des neurosciences cagni
tives sous la tutelle du CNRS et
AMU, le programme Exostim
permet d'identifier quelles sont
les activités adaptées, Global-
stim équipe aujourd’hui de saso-
lution plus d'une centaine d'th-
pad, soit plus de 2500 bénéfi-
ciaires: "On a lancé une pre-
miére étude "Expérimentation
Exostim” financée par la Fonda-
tion de la Mutuelle générale (30
sujets sulvis dans chacun des 9
établissements).” L'objectif?
"Mesurer Uévolution des outils
d'évaluation wiilisés dans les Eh-
pad. Le recueil de données est
entre les mains du CNRS.”

Avant de proposer des entrai-
nements adaptés, Exostim éva-
lue 31 fonctions cognitives. "Ce

—

Seul coach cérébralindividualisé accompagné par la recherche,
Exostim rencontre du succés auprés des professionnels et est
avjourd'hui utilisé dans plus de 100 Ehpad. /PHOTO DR

qui permet de connaitre celles
perdues et de proposer un travail
sur celles qui ont é1é préservées,
assure la chef d'entreprise. La
prévention est capitale,
on essate de faire pas-
ser aupres des éta-
blissements.” Lau-
réat du prix Viva
Lab, Globalstum
a pu développer
une version
grand public de
sa solution. Et les
caisses de retraite
s'y intéressent de rds
pres . "Demain, toul le
nionde pourra télécharger notre
appli, réaliser son évaluation cog-
nitive sur son smartphone ou sa
tablette, et a lissue de cela pour-
ra se doter d'un abonnement a
Exostim (environnement 8¢ par

REPERES

Implantée a Meyreui
depuis 2014 et creee par
tionel Lamothe, la société
Globalstim compte six
coflaborateurs. Des
recrutements sont
pritvus fin 2021

mois) pour s'exercer.”

"Avec l'ouverture an grand pu-
blic, il y a plein rde scénarios pos-
sibles. Cer anta test Exostim & do-
mictle pourra rassurer et
permettre de proposer

quelque chose de
plus adapté, ou
faire de la détec-

tion de fragilités
et @ ce mo-
ment-la, la per-
sonne pourra preé-
senter son bilan
Exastim da son méde-
cin. On vaessaverdal
ler plus loin sur la prise
en charge par les caisses de re-
traites et on a des mutuelles qui
commencent @ nous contacter
pour la mise en place d'un ser-
vice complémentaire.”
Genevidve VAN LEDE

LEVEE DE FONDS

La jeune pousse a quitté la
pépiniére de Meyreuil pour
s'installer 3 PEuroparc
Sainte-Victoire a quelques
encablures de I1a. "Aujour-
d’hui, on se consacred la
personne dgée mais on ar-
rive de plus en plus sur le
handicap, assure Jennifer
Benattar, on va aller en-
suite vers fe post-AVC pour
la rééducation.” La nou-
velle version sortira deux
temps : d’aberd une ver-
sion béta "Je teste ma mé-
moire " testée par un échan-
tillon de 2 et 3 000 per-
sonnes qui vont réaliser
des activités, et les don-
nées seront analysées pour
proposer un entrainement
encore ptus adapté, puis la
version définitive en sep-
tembre.
Et d"ajouter : "On a encore
plein de scénarios de tra-
vail, ce sont des montagnes
russes, il y a encore deux
ans, on était loin d'imagi-
ner tout cela, on s’est
méme retrouvés dans des
situations trés compli-
quées." Globalstim va enta-
mer une levée de fonds de
600 000 euros pour pou-
voir continuer a se dévelop-
per "mais il faudra que les
futurs investisseurs par-
tagent dans la mesure du
possible nos valeurs."
Une autre étude est égale-
ment en cours avec le sou-
tien de Ia Région Sud "Indi-
cation Exostim" pour sa-
voir quet sera la bonne po-
sologie en fonction des pro-
fils et des situations.

G.V.L




